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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Общие положения 

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной образовательной 

программы начального общего образования, который обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими  требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов и модулей. 

Учебный план определяет: 

– общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

– состав и структуру обязательных предметных областей; 

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения. 

1.2. Нормативное основание для учебного плана:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции ( ст.12,28 ФЗ №273 «Об образовании в РФ); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

3. Приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования; 

4. Письмо от 15.02.2022 г. №А3-113/03 Министерства просвещения РФ  «О направлении 

методических рекомендаций»; 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

6. Санитарные правила СП 2.4.36.48-20– «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2021 №28; 

7. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296) (далее 

соответственно - Санитарно-эпидемиологические требования и правила, Гигиенические 

нормативы); 

8. Устав МАОУ «Байкало-Кударинская  СОШ» 
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II. Особенности учебного плана  

2.1. Организационные условия реализации учебного плана  

2.1.1. Учебный план (далее УП) для 1-4  классов  разработан в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС 

НОО)    на основе варианта №2  федерального учебного плана федеральной  

образовательной программы начального общего образования.  

2.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях, отраженных в федеральном календарно-учебном графике  на 2023-2024 

учебный год ФОП НОО. 

2.1.3. Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при 

получении начального общего образования  в 1 классе составляет  33 недели. 

В 1-м классе используется "ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; во втором полугодии (январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий.     

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования во 

2-4 классах составляет 34 недели. 

III. Содержание образования на уровне начального общего образования 

3.1. Содержание образования на уровне начального общего образования  

реализуется за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

     Федеральные рабочие программы используются при реализации ООП НОО по учебным 

предметам «Русский язык», «Математика» и «Окружающий мир». 

3.2 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

3.2.1. Обязательная часть учебного плана включает следующие предметные  области и 

предметы: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализуется предметами 

«Русский язык» (во 1-4-х классах по 5 ч. в неделю). «Литературное чтение», 4 часа  в 

неделю в 1 классе, во 2-4-х классах по 5 часов в неделю,  из них 1 час на увеличение для  

формирование базовых навыков, развития грамотности, расширение словарного запаса;  

 Предметная область «Математика и информатика». Реализуется предметом 

«Математика». Изучение математики (с 1 по 4 классы по 4 часа в неделю). Изучение 

информатики во 2–4-х классах осуществляется в рамках других учебных предметов. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в 

программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное 

искусство», «Окружающий мир». 

 Предметная область «Иностранный язык». Включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)». Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в 

неделю  во 2–4-х классах.  
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 Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»  

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю во 1–4-х классах.  

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен в 

объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы православной культуры».  

Предметная область «Искусство» Включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

объеме 1 час в неделю во 1–4-х классах. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 

1 час в неделю во 1–4-х классах.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология», 

который представлен в объеме 1 час в неделю во 1–4-х классах.  

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая 

культура».  Предмет ведется с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю. Для совершенствования 

общей физической подготовки, формированию жизненно важных навыков самозащиты и 

самостраховки, один из уроков физической культуры для учащихся  1-4 классов,    ведется 

по программе учебного  модуля «Самбо».  

3.2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации.       

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий реализуется через   учебный курс «Информатика в играх и 

задачах» в 3 и 4 классах по 1 часу в неделю.  На увеличение часов по математике для 

формирования элементов логической и алгоритмической грамотности введен  1 час в 

неделю. 

Согласно федеральной рабочей программе  по учебному предмету «Физкультура», из 

части учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  во 2-3х 

классах введен учебный  модуль  «Подвижные шахматы», 1 час в неделю,  с целью 

формированию интеллектуально-нравственной культуры школьников, повышения общего  

интеллектуального уровня, развития последовательного логического мышления,    

IV.Формы промежуточной аттестация учащихся начального общего образования 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в  МАОУ «Байкало-

Кударинская  СОШ» регламентируется положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком на 2023–2024 учебный год. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию,: 

При проведении промежуточной аттестации по всем предметным областям/учебным 

предметам, курсам и курсам внеурочной деятельности используются устные и письменные 

формы промежуточной аттестации, которые  представлены в таблице: 
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2 класс 

Метапредметные результаты 

Периодичность проведения Формы промежуточной аттестации 

окончание 1 полугодия Комплексная работа 

окончание учебного года Комплексная работа 

Предметные результаты 

Периодичность 

проведения 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

окончание 

четверти 

Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 

Контрольная работа 

Контрольное чтение  

окончание 
учебного года 

Русский язык 
Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 
Контрольная работа 

Тест 

Контрольное чтение  

3 класс  
Метапредметные результаты 

Предметные результаты 

Периодичность 

проведения 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

окончание четверти Русский язык 

Математика 

Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 

Контрольная работа 

Контрольное чтение  

окончание учебного 
года 

Русский язык 
Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 
Контрольная работа 

Тест 

Контрольное чтение  

4 класс 

Метапредметные результаты 

Периодичность проведения Формы промежуточной аттестации 

окончание 1 полугодия Комплексная работа 

окончание учебного года Комплексная работа 

Предметные результаты 

Периодичность проведения Учебные предметы Формы промежуточной 
аттестации 

окончание четверти Русский язык 

Математика 
Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 

Контрольная работа 
Контрольное чтение  

окончание учебного года Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 
ОРКСЭ 

Литературное чтение 

Диктант с грам. заданием 

Контрольная работа 

Тест 
Творческий проект 

Контрольное чтение  

 

Периодичность проведения Формы промежуточной аттестации 

окончание 1 полугодия Комплексная работа 

окончание учебного года Комплексная работа 
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Учебный план начального общего образования, 

количество часов в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

предметные 

области 

учебные 

предметы/  

классы 

Количество часов в неделю 

1а 2а 3а 3б 4а всего часов 

обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

русский язык 5 5 5 5 5 25 

литературное 

чтение 

4 5 5 5 5 24 

Иностранный 

язык 

английский 

язык 

- 2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозной  

культуры  и 

светской этики 

основы 

православной 

культуры 

- - - - 1 1 

Искусство музыка 1 1 1 1 1 5 

изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

технология технология 1 1 1 1 1 5 

итого  21 24 24 24 25 118 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

учебный курс «Информатика в 

играх и задачах» 

0   1 1 2 

Предмет «Математика»  1 1   2 

Учебный курс  «Подвижные 

шахматы» 

0 1 1 1  3 

итого 0 2 2 2 1 7 

максимальная нагрузка 21 26 26 26 26 125 
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Учебный план начального общего образования, 

количество часов в год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

предметные 

области 

учебные 

предметы/  

классы 

Количество часов в неделю 

1а 2а 3а 3б 4а всего часов 

обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

русский язык 165 170 170 170 170 845 

литературное 

чтение 

132 170 170 170 170 812 

Иностранный 

язык 

английский 

язык 

- 68 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

математика 132 136 136 136 136 676 

Обществознание и 

естествознание 

окружающий 

мир 

66 68 68 68 68 338 

Основы 

религиозной  

культуры  и 

светской этики 

основы 

православной 

культуры 

- - - - 34 34 

Искусство музыка 33      

изобразительн

ое искусство 

33 34 34 34 34 169 

Физическая 

культура 

физическая 

культура 

99 102 102 102 102 507 

технология технология 33 34 34 34 34 169 

итого  693 816 816 816 850 3991 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

учебный курс «Информатика в 

играх и задачах» 

   34 34 68 

предмет «Математика»  34 34   68 

Учебный курс «Подвижные 

шахматы» 

 34 34 34  68 

итого  68 68 68 34 238 

максимальная нагрузка 693 884 884 884 884 4229   
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